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Aanmelden schaatsseizoen 2023/24 Leiden en Den Haag. 
 
Beste Ouder(s), schaatser(s), 
 
Zo vlak voor de zomervakantie is het tijd om jullie te informeren over het aanstaande schaatsseizoen 
2023-2024. Als bestuur hopen we natuurlijk dat iedereen net als vorig jaar weer lekker gaat schaatsen.  
Net als vorig jaar gaan we als club met de jeugd weer trainen op de volgende uren in Leiden. Dit jaar is 
dinsdagavond 1 & 2 samengevoegd. Het is wel mogelijk om dinsdagavond te schaatsen van 19.00 tot 
20.00 uur, echter dan is er geen VIJK-trainer op deze tijd aanwezig. 
 
Leiden Maandagavond: 17:45-18:45 uur 
Leiden Dinsdagavond ½: 17:45-18:45 uur 
Leiden Dinsdagavond 3: 19:00-20:00 uur (snel uur /gevorderden vanaf welp 2e jaars of < 45,0 sec/2 rd)  
 
Verder trainen we met de gevorderde jeugd zoals gebruikelijk op vrijdagavond in Den Haag tussen 18:30 
– 19:45 uur. 
 
Voor de vrijdagavond nodigen we schaatsers uit waarvan wij denken dat zij de snelheid en de techniek 
hebben om zich tijdens de training op de 400 meter baan spreekwoordelijk staande houden. 
 
De keuze om kinderen die het afgelopen seizoen op dinsdagavond schaatsen door te schuiven naar 
maandagavond is tweeledig. Ten eerste zorgen we ervoor dat er voldoende ruimte is voor nieuwe 
aanwas op dinsdagavond. Ten tweede zijn deze schaatsers wat betreft de snelheid inmiddels de 
dinsdagavond ontgroeid. Nu weten we dat voor sommigen dit een ongelukkige keuze is i.v.m. een 
andere sport. We hopen natuurlijk dat dit er niet toe zal leiden dat ze stoppen met schaatsen. We zijn 
dan ook altijd bereid om gezamenlijk te kijken of er een passende oplossing kan worden gevonden. 
 
Voor kinderen die nu één keer in Leiden schaatsen maar de ambitie hebben om zich als schaatser verder 
te willen ontwikkelen maar nog niet toe zijn aan de 400 meterbaan, bestaat er de mogelijkheid om 
zowel maandag- als dinsdagavond te schaatsen bij Koudekerk. Tevens kan er op een andere dag dan 
maandag of dinsdag worden geschaatst. We faciliteren dan dat de rijder aansluit bij één van de 
verenigingen uit de omliggende plaatsen. In op de website staat de opsomming van deze andere 
trainingsuren. Hiervoor verzorgt VIJK dan de abonnementsaanvraag bij het District. 
 
 
Aanmelden: 
Graag z.s.m. maar uiterlijk 20 augustus aanmelden via de website: www.vijk.nl  
 
 
Betaling: 
De kosten voor de training worden bij aanmelding via Ideal afgeschreven.  
Voor vragen over de kosten kan contact worden opgenomen met Johan Meijer penningmeester@vijk.nl  
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Kosten: 
De volgende prijzen zijn voor dit seizoen van toepassing: 
 

Prijzen trainen en wedstrijden Leiden 

 

1e  
Abonnement 

Incl. 
wedstrijden 

2e 
abonnement 

Benjamins t/m pupillen (< 13 jaar) (incl. wedstrijden) € 140,00 € 70,00 

Junioren C t/m A (> 13 jaar) (incl. wedstrijden) € 145,00 € 70,00 

 

Prijzen trainen en wedstrijden Den Haag 

  KNSB kosten indien je  
wedstrijden wilt rijden 

Baankosten wanneer  
je wedstrijden wilt rijden 

Trainings 
abonnement basiskosten  

 
Leeftijd 

peildatum 
1 juli 

 

Licentie 
KNSB 
(zelf 

aanvragen 
via KNSB.nl) 

Vastrecht 
Langebaan  

incl. 
wedstrijd-

inschrijving 

Vastrecht Marathon  
inclusief inschrijfgeld 

baancompetitie 
marathon (in combi 

met langebaan) 

1e trainingsuur 2e trainingsuur 

 < 13 Jr. Pupil A-F € 11,25 € 50,00 € 30,00 
 (€ 25,00) 

€ 143,00 € 99,00 

 13-14 Jr. Junior C € 25,30 € 66,00 
€ 50,00  

(€ 30,00) 
€ 143,00 € 99,00 

 15-16 Jr. Junior B € 25,30 € 66,00 
€ 50,00  

(€ 30,00) 
€ 143,00 € 99,00 

 17-18 Jr. Junior A € 25,30 € 88,00 € 70,00 
(€ 40,00) 

€ 165,00 € 110,00 

VIJK-verenigingsbijdrage trainend jeugdlid € 25,00 

VIJK Basis lidmaatschap    < 16jr € 3,50 

VIJK Basis lidmaatschap    >= 16jr € 7,00 
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Clubkleding:  
Dit jaar krijgen we nieuwe clubkleding, zodra de nieuwe clubkleding beschikbaar is zullen we dit 
communiceren.  
Indien uw kind komend seizoen niet meer gaat schaatsen, dient de schaatskleding gewassen en helm 
worden ingeleverd bij Gert Jan Dexel. Doe dit op tijd zodat deze spullen opnieuw kunnen worden 
uitgeleend aan het begin van het nieuwe schaatsseizoen.  
 
Gert Jan Dexel 
Gruttolaan 37  
Koudekerk aan den Rijn 
Telefoon: 06-11041185 
 
Diegene die wel blijven schaatsen maar waarvan de kleding te klein is, kunnen deze aan het begin van 
het schaatsseizoen omruilen voor de nieuwe kleding. 
 
Helm: 
Iedereen die in Leiden traint is verplicht om een helm te dragen. De club stelt helmen in de clubkleuren 
beschikbaar. Hiervoor wordt 5 euro huur in rekening gebracht. 
 
Wedstrijden Leiden: 
Wedstrijden in Leiden vinden, m.u.v. de Nieuwjaarswedstrijd en Andries Kwik bokaal, plaats op 
zaterdagochtend (aanvang 6:45 – 9:00 uur).  Voor deze wedstrijden is er geen KNSB-licentie nodig en 
deelname is gratis.  
 
Junior C rijders die niet meer trainen in Leiden worden voor de wedstrijden in Leiden en het 
districtskampioenschap in Haarlem (meerkamp) en\of Heerenveen (afstanden) uitgenodigd. 
 
Voor schaatsers die meedoen aan de vakantie-drempel wedstrijden op de Uithof wordt er door het 
gewest per rijder per keer €5,- in rekening gebracht.  De club zal dit per seizoen, ongeacht het aantal 
gereden wedstrijden, eenmalig €5,- doorbelasten.  
 
Als een schaatser niet schaatst in Leiden, maar wel meedoet aan een wedstrijd van het kampioenschap 
van het district, dan brengt het district hiervoor per schaatser €17,50 bij de club in rekening. De club zal 
per seizoen €5,- doorbelasten.  
 
Cluster Wedstrijden zijn gratis!  
 
Wedstrijden Den Haag: 
Voor de wedstrijden in Den Haag is een KNSB-licentie verplicht.  De wedstrijden vinden, afhankelijk van 
de leeftijd en snelheid, plaats op zondagmorgen, zaterdag- of zondagavond.  

         
 
 
 
 
 

Het Wedstrijdprogramma is te vinden op: 
https://www.knsbgewestzh.nl/langebaan/wedstrijdprogramma/  
  



  

 
Vereniging IJs- en skeelersport Koudekerk 

 

 

KNSB Licentie: 
Een wedstrijdlicentie is nodig als men wedstrijden gaat rijden op de Uithof. 
Iedereen lid moet zijn licentie zelf aanvragen via de website van de KNSB. Diegene die afgelopen seizoen 
in het bezit was van een licentie heeft op het moment dat de licentie verloopt van de KNSB een e-mail 
ontvangen met het verzoek om de licentie te verlengen.  
 
Eventueel kan er tegenwoordig ook voor worden gekozen om voor maximaal drie wedstrijden in een 
heel jaar een dag-licentie te kopen. Dit kunnen wedstrijden uit willekeurige disciplines zijn. Voor verdere 
informatie zie:  
https://knsb.nl/licenties/wedstrijdlicentie/ 
 
Abonnementhouders die aan wedstrijden op langebaan of marathon willen deelnemen, moeten in het 
bezit zijn van een KNSB-licentie. Een wedstrijdlicentie is niet verplicht als men alleen wil deelnemen aan 
trainingen op De Uithof.  
 
Toegangs- en Passeer Kaart De Uithof: 
Tijdens de training in Den Haag is het mogelijk om vanuit het restaurant de training te volgen. Indien 
men langs het ijs wil kijken, dient men hiervoor een passeer kaart á € 5,00 aan te vragen. 
 
De toegangspas van vorig jaar wordt dit jaar opnieuw geactiveerd. 
Indien de pas tijdens het seizoen zoekraakt, brengt de baancommissie €5,50 in rekening. 
 
Vervoer Leiden en Den Haag: 
Zowel naar Leiden als Den Haag zal er door de ouders volgens een rijschema per toerbeurt naar de 
ijsbaan worden gereden. Wie niet wil meedoen met dit rijschema dient dit bij de inschrijving te melden.  
 
Voor eventuele vragen neem gerust contact op. 
 
Met vriendelijke groeten,  
Guido van der Meij 
trainingen@vijk.nl 
 
 
 


